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Résumé: 
Les programmes d’éducation et de prévention parviendraient à changer les perceptions 
qu’ont les jeunes des risques associés à la conduite avec facultés affaiblies par la drogue, 
tandis que les campagnes de sensibilisation et dans les médias parviendraient à accroître la 
sensibilisation à ce sujet. Les évaluations existantes ne permettent toujours pas de démontrer 
des changements dans les comportements des jeunes à la suite de ces efforts. Encourager 
les jeunes à réfléchir à leurs attitudes et aux décisions qu’ils doivent prendre, leur enseigner 
des habiletés d’adaptation et des aptitudes à la vie quotidienne, et mobiliser les parents et la 
communauté constituent des approches qui pourraient contribuer au succès de ces 
programmes. D’autres études seront toutefois nécessaires pour confirmer quels sont les 
volets d’un programme de prévention qui assureront son efficacité à interpeller les jeunes.
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