Neuropathies optiques post-traumatiques :
a propos de 8 cas et revue de la litterature.

Une étude rétrospective, incluant 8 patients présentant une neuropathie optique post-
traumatique et consultant aux explorations de la fonction visuelle au CHRU de Lille, était
réalisée de novembre 2007 a mars 2012. La principale cause de traumatisme était les
accidents de la voie publique.

Six cas ont présenté une neuropathie optique traumatique unilatérale et pour deux cas
I'atteinte était bilatérale (soit 10 yeux). Huit yeux présentaient une baisse d’acuité importante
< 5/10e. Cing de nos sujets ont pu constater une amélioration de leur acuité visuelle, jusqu’a
9/10e en vision de loin pour un de nos cas, sans traitement systémique ou chirurgical. Un seul
cas de notre étude a bénéficié de décompression chirurgicale, sans effet positif notable sur la
récupération visuelle, les troubles oculomoteurs persistaient ainsi que la mydriase aréactive.
La neuropathie optique post-traumatique peut étre a I'origine d’'une baisse d’acuité visuelle
profonde, ce d’autant plus qu’elle est initialement importante.
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Bien que sous-estimées, les affections visuelles comptent parmi les complications
neurologiques les plus fréquentes des traumatismes craniens. Il n’existe pas de consensus de
traitement de cette pathologie et la récupération visuelle est incertaine. L'objectif de cette
étude est de décrire la présentation clinique et I'évolution des cas de neuropathie optique
traumatique chez les patients victimes de traumatisme cranien ou maxillo-facial.
Mots-clés:

Neuropathie optique post-traumatique; traumatisme oculaire; neuropathie optique 4
Auteur(s):



https://inserr.fr/document-thematique/troubles-neurologiques
https://inserr.fr/document-thematique/traumatologie
https://inserr.fr/document-thematique/vision
https://inserr.fr/tags/neuropathie-optique-post-traumatique-traumatisme-oculaire-neuropathie-optique

A. Le Guern et al. / CHU Lille, Service des explorations visuelles.
Lien(s) utile(s)

¢ http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0181551216301516 [s)

Retour a la base documentaire g]



http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0181551216301516
https://inserr.fr/

