
"Santé et conduite. Posez-vous la question 
et parlez-en!".
Brochure 4 p. Public: toutes les personnes destinées à prendre le volant, quel que soir leur 
âge et leur statut.
Thème: 
Pathologies - Brochures, revues (association, etc.) [1]
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Résumé: 
La conduite est une activité qui demande de bonnes capacités de perception, d’analyse, de 
mouvement, de réactions, ainsi qu’un comportement adapté. Certaines affections médicales, 
handicaps ou certains médicaments peuvent modifier votre capacité de conduire. L’alcool et 
les autres drogues ont toujours eu des effets négatifs et sont une des principales causes 
d’accident. Par ailleurs, certaines affections médicales et handicaps peuvent modifier les 
capacités de conduite et nécessitent des adaptations (aménagement du véhicule, conduite 
diurne uniquement, pauses fréquentes…). Avoir une bonne hygiène de vie et prendre soin 
régulièrement de votre santé restent les meilleurs moyens de maintenir ou récupérer la 
possibilité de conduire !
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